Eticha Tesfaye

le marathon
le 27 juin 1974

Disciplines :
Date de naissance :
Club d'athlétisme :
Entraineur :

2014 Stade Geneéve

Disciplines et meilleures performances :

3000 metres : 8'26''87 élite 18 mai 2002
5000 métres : 14'12''82 élite 16 aoiit 2001
5000 metres : 14'22''22 M30 18 sept. 2004
5000 meétres : 14'44''62 M35 14 juin 2009
10'000 metres: 29'60''26 élite 19 aoiit 2000

10 km route : 28'36''50 M30 24 sept. 2005
10 km route : 29'03''50 M35 26 sept. 2009
15 km route : 45'05''40 élite 15 mars 2003
Semi-marathon: 1h03'35  élite 18 sept. 1999
Semi-marathon : 1h04'46 M30 1 sept. 2007
Semi-marathon : 1h04'30 M35 10 mai 2009
Marathon : 2h10'05 ¢élite 26 octobre 2003
Marathon : 2h12'40 M30 9 avril 2006
Marathon : 2h10'22 M35 26 avril 2009

Meilleures performances en salle :

3000 meétres : 8'30''32 élite 25 février 2001

Progression :

1994 CA Sion - 1998 Stade Genéve

Geneve

Aarau

Genéve

Berne
Delémont
Genéve
Carouge
Kerzers
Uster

Bologne (ITA)

Geneve
Lausanne

Ziirich
Ziirich

Macolin

10 km sur route 5000 métres  Semi-marathon Marathon
1994 : U23 14'42''55
1995 : U23 14'40''62
1997 : élite
1999 : 1h03'35 2h12'48
2000 : 14'16''90 1h04'16 2h15'15




2001 : 29'03''00 14'12''82 1h07'18 2h10'32

2002 : 14'22''30 1h05'53 2h10'14
2003 : 14'18''16 2h10'05
2004 : M30 29'23''00 14'22''22 2h13'58
2005 : 28'36''50 14'28''94 2h12'41
2006 : 30'11''30 1h08'20 2h12'40
2007 : 30'04''90 1h04'46 2h18'37
2008 : 30'55''10 14'49''95 1h05'31 2h14'24
2009 : M35 29'03''50 14'44''62 1h04'30 2h10'22
2010: 29'63''60 1h05'08 2h20'23
2011 : 31'00''60 1h04'39
2014 .
2015 : 31'08''30 1h09'52

10 km sur route = 5000 meétres  Semi-marathon Marathon

Résultats aux Championnats Suisses :

2000 : 1. 10'000m élite

2001 : 1. 3000m en salle élite
2002 : 1. marathon élite
2014 : M40 3. marathon élite

Championnats & Meeting Internationaux :

2000 : Marathon Madrid (ESP) élite, 42km195, 2 éme (2h15'15)

2001 : Marathon Paris (FRA) élite, 42km195, 5 éme (2h10'32)

2001 : Marathon Dubai (UAE) élite, 42km195, 2 éme (2h13'37)

2002 : Marathon Paris (FRA) élite, 42km195, 8 éme (2h10'14)

2004 : 28.11 Marathon Florence (ITA) élite, 42km195, 5 éme (2h17'01)

2007 : 19 Semi-marathon Bologne (ITA) élite, 21km095, 12 éme (1h04'46)
2008 : 24.3 Les 10 kilometres sur route Dongio (ITA) élite, 12 eme (30'55''10)
2009 : 18.10 Marathon Gongju Dong (KOR) élite, 42km195, 3 eme (2h12'02)
2014 : 274 Marathon Hanovre (GER) élite, 42km195, 12 éme (2h25'01)

Records Genevois :

Semi-Marathon (21km095) Hommes = 1h03'35, le 18 septembre 1999 a Uster
Marathon (42km195) Hommes = 2h10'05, le 26 octobre 2003 a Lausanne
10 kilometres sur route Hommes = 29'03''50, le 26 septembre 2009 a Carouge



Résultats de la Course de I'Escalade :

2000 :
2001 :
2002 :
2003 :
2004 :
2005 :
2006 :
2007 :
2008 :
2009 :
2010 :tour+cour

2011 :

Elites= 18 éme
Elites = 6 éme
Elites = 3 éme
Elites = 3 éme
Elites = 4 éme
Elites = 9 éme
Elites = 9 éme
Elites = 8 éme
Elites = 6 éme
Elites= 15 éme
Elites = 10 éme
Elites= 27 éme

- 22'03''90
- 21'06''20
- 20'41''00
- 20'41''10
- 20'61''20
- 21'17''50
- 21'01"'60
- 21'18''30
- 21'11"'60
- 21'50''30
- 20'27''10
- 22'31''20

Résultats de Morat-Fribourg (17 km 170) :

1999
2000 :
2001 :
2002 :
2003 :
2004 :
2005 :
2009 :
2010 :
2014 :
2015 :

Hommes Elite
Hommes Elite
Hommes Elite
Hommes Elite
Hommes Elite
Hommes Elite
Hommes Elite
Hommes Elite
Hommes Elite
Hommes M40
Hommes M40

8 éme
3 éme
2 éme
1ler

2 éme
5 éme
3 éme
3 éme
3 éme
1er

1ler

55'41''08
54'26''60
53'39''90
52'55''20
52'47''30
53'20''40
54'19''10

53'55"''70
54'30''40
58'31''90
57'45''40



