
100 mètres 14'06 Chantal FREUND - 46 1955 2001 CA Genève
150 mètres
200 mètres 33’08 Pia LOVERO - 46 1976 24.09.2022 Bellinzone Perform-CBS
300 mètres
400 mètres
600 mètres
800 mètres

1000 mètres
1500 mètres 5'49"14 Alma CAPT - 45 1970 13.06.2015 Genève AVG
2000 mètres
3000 mètres 11'11''72 Marie-Thérèse WICHSER - 47 1940 04.07.1987 Stade Ge
5000 mètres

10'000 mètres
10 km sur route 37'30"60 Martine BOILLON RAPIN - 47 1967 23.03.2014 Saxon Genève
Semi-Marathon 1h23'07 Martine BOILLON RAPIN - 48 1967 22.03.2015 Lisbonne (POR)AVG

Marathon 3h03'34 Marie-Thérèse WICHSER - 47 1940 09.09.1987 Sion Stade Ge

80 m haies  76,2
400 m haies 76,2

2000 m Steeple

Longueur 4 m 64 Chantal FREUND - 46 1955 2001 CA Genève
Triple saut 10 m 09 Chantal FREUND - 48 1955 2003 CA Genève

Hauteur
Perche

Poids 4 kg 7 m 71 Karin SCHMIDT - 49 1938 26.09.1987 Genève Stade Ge
Disque 1 kg 28 m 75 Chantal FREUND - 47 1955 2002 CA Genève

Javelot 600 gr
Marteau 4 kg

Records Dames Vétérans
en extérieur de Genève AGA

M45 (45 à 49 ans)-(au 8.10.2022)


